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AVEC LE SOUTIEN DU
LABORATOIRE A-DERMA

FORMATION DES
ASSISTANT(E)S LASER

PAR LA SFLD
Sous l’égide de la Société Française de Dermatologie



 formés
et signataires de la charte éthique de la
SFLD

Des fiches détaillées pour chaque indication. 

Un blog avec les nouveautés et les
tendances médico-esthétiques sur les lasers,
les dispositifs à base d’énergie et la peau.

Un annuaire des médecinslaséristes

laser-et-peau.com
@laseretpeau
Laser et Peau

Laser et Peau
laser.et.peau

UN SITE POUR LES PATIENTS

 
pour les patients
DESINFOSCLAIRES ET FIABLES



LES LASERS FRACTIONNÉS NON ABLATIFS : LE RÔLE ESSENTIEL DE L'ASSISTANTE
Principe de fonctionnement des lasers fractionnés non ablatifs
Les principales indications :

                  ✔ rajeunissement cutané
                  ✔ cicatrices d'acné
                  ✔ cicatrices chirurgicales

Préparation du patient avant le traitement
Installation et assistance pendant la séance
Les suites normales et les conseils post-traitement
Conseils pratiques pour répondre aux questions les plus fréquentes des patients
Illustrations par de nombreux cas cliniques commentés

LES FONDAMENTAUX DU LASER :
LES CONNAISSANCES INDISPENSABLES POUR UNE ASSISTANTE LASER

Comprendre simplement le fonctionnement des lasers médicaux
Les différentes longueurs d'onde et leurs principales indications
Les chromophores et les courbes d'absorption
Les interactions entre le laser et les tissus (effets thermique, photomécanique et photochimique)
Les règles essentielles de sécurité pour les patients et l'équipe
Protection oculaire : bonnes pratiques et prévention des risques
Organisation de la salle laser et ergonomie du poste de travail

ÉPILATION LASER : MAÎTRISER LE DÉROULEMENT D'UNE SÉANCE DE A À Z
Comprendre le cycle pilaire et le principe de l'épilation laser
Les différents lasers épilatoires (Alexandrite, Nd Long Pulse, Diode)
Les systèmes de refroidissement et leur intérêt
Indications, contre-indications et précautions
Préparation du patient avant la séance
Assistance pendant le traitement
Gestion des suites immédiates
Nettoyage, désinfection et entretien des pièces à main
Reconnaître les réactions normales après une séance
Utilisation des crèmes anesthésiantes
Durée des séances selon les zones traitées
Organisation du planning et intervalles entre les séances

10h30 : PAUSE-CAFÉ ET VISITE DE L’EXPOSITION

12h30 : PAUSE-DÉJEUNER ET VISITE DE L’EXPOSITION (déjeuner servi à partir de 12h45)

8h15 : CAFÉ D’ACCUEIL
8h45 : DÉBUT DE LA FORMATION

POUR QUI ? 
LES ASSISTANT(E)S DES MÉDECINS
MEMBRES ET ABONNÉS DE LA SFLD

SAMEDI 7 NOVEMBRE 2026 de 8h45 à 16h30
PARIS, Maison de l’Amérique Latine

Dr Marc Patarin
Président du Comité Scientifique de la SFLD
Coordinateur de la formation des assistant(e)s laser 

14h00 : LA CRYOLIPOLYSE POUR LES ASSISTANTES

14h30 : INTERVENTION DU LABORATOIRE A-DERMA

14h50 : ATELIER PRATIQUE AVEC UN PHOTOGRAPHE PROFESSIONNEL

16h15 : REMISE DES CERTIFICATS ET FIN DE FORMATION

Bertrand Pusel 

Journée organisée en partenariat avec le
laboratoire A-Derma

Photographies des patients : Qualité, reproductibilité, stockage et classement.
Grégory Chris 

Valérie Pierroux
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MEXICO
Vers BRASILIA (étage):
Cours des Médecins +
démos des Industriels

Vers AUDITORIUM (étage):
Formation des Assistantes

Accès montage :
1 Rue Saint Dominique

75007
Ambassade du Paraguay

PLAN D’EXPOSITION

Espace 
détente
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COURSDE SFLD
Lasers & Dispositifs à Base d’Énergie

6e édition

Société Française des Lasers en
Dermatologie et dispositifs à base d’énergie
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PROTOCOLE DE FORMATION DES
ASSISTANTES EN DERMATOLOGIE

INTERVENTIONNELLE
 SOUS L’ÉGIDE DE LA

www.sfldlaser.com

www.groupechirsfd.comInscription sur : 

Inscription sur : 

*Réservé aux assistantes de médecins dermatologues membres de la SFD
**Réservé aux assistantes des médecins membres ou abonnés de la SFLD

 
Une à deux journées par an organisées dans le cadre des Journées
Parisiennes du Laser et du Cours de la SFLD à Paris

 
Une journée organisée dans le cadre des Journées de Dermatologie
Esthétique à Paris

 

Formation dispensée par la Société Française de Dermatologie
Esthétique (SFED), la Société Française des Lasers en Dermatologie (SFLD)
et le Groupe Chirurgical de la SFD 

 
Une journée organisée dans le cadre des Journées Dermatologiques de Paris

MODULE LASER **
MODULE SPÉCIFIQUE LASER DISPENSÉ PAR LA SFLD

TRONC COMMUN *
FORMATION À DISTANCE,ENTRE12HET14H-1À2 SESSIONS PAR AN 

MODULE ESTHÉTIQUE *
MODULE SPÉCIFIQUE ESTHÉTIQUE DISPENSÉ PAR LA SFED

MODULE CHIRURGICAL*
MODULE SPÉCIFIQUE CHIRURGICAL DISPENSÉ PAR LE GROUPE CHIRURGICAL

Facultatif pour les IDE

SCANNEZ
POUR CONNAÎTRE LES DATES
DES PROCHAINES FORMATIONS

Inscription sur : www.sfederm.com

Inscription sur les
sites web des groupes
thématiques sfederm.com sfldlaser.com groupechirsfd.com



Groupe thématique
De la Société Française de Dermatologie (SFD)

Société Française Des Lasers En Dermatologie
French Laser Society

www.journeesparisiennesdulaser.fr

03 - 04 - 05 JUIN 2027
SAVE THE DATE

Le rendez-vous incontournable des médecins
autour des lasers et dispositifs à base

d’énergie à visée médicale et esthétique.



FORMATION DES ASSISTANTES LASER
Informations pratiques SAMEDI 7 NOVEMBRE 2026

MAISON DE L’AMÉRIQUE LATINE, PARIS

Inscription individuelle en ligne
avec paiement sécurisé par CB sur
 https://www.sfldlaser.com/formation-cours

Inscription individuelle par voie postale 
toute inscription doit être accompagnée d'un
chèque  à l'ordre de CERC et renvoyée au 4 Rue
Anne Vialle - 19000 Tulle 

Inscription formation continue 
le bulletin doit impérativement être accompagné
d'une lettre de prise en charge et renvoyé au CERC,
par mail  à inscription@cerc-congres.com ou par
voie postale au    
4 Rue Anne Vialle - 19000 Tulle.

CERC-CONGRES 
N° de formation continue : 75 190 083 319
Référencé Datadock et certifié QUALIOPI

Seules seront prises en considération les demandes
d'inscription accompagnées du règlement ou d'une
lettre de prise en charge de la formation continue.

En cas d'annulation d'inscription les congressistes
ne pourront demander le remboursement de leurs
droits d'inscription que si cette annulation est
demandée avant le 23/10/2026 la date de la poste
ou de l’email faisant foi, déduction faite de 30€ de
frais de dossier.
Passé cette date, aucun remboursement ne sera
effectué. 

LIEU ET ACCUEIL

MODALITÉS D'INSCRIPTION

En voiture : parking à proximité Bac / Montalembert
En Bus : Lignes 63, 68, 69, 73, 83, 84, 94
En Metro : Ligne 12, arrêts Solférino ou Rue du Bac
En RER : ligne C, arrêt Musée d'Orsay

MOYENS D’ACCÈS

RENSEIGNEMENTS ET
INSCRIPTIONS

SOIREE DE
GALA

Inscription en ligne : 
https://www.sfldlaser.com/formation-cours
ou par courrier :
CERC-CONGRES - 4 Rue Anne Vialle - 19000 TULLE 
Tél. : 05 55 26 18 87  
inscription@cerc-congres.com 

ACCUEIL DES PERSONNES À
MOBILITÉ RÉDUITE

Les journées auront lieu à la Maison de l’Amérique
Latine- 217, BD SAINT-GERMAIN - 75007 PARIS
Accueil des congressistes :  
Samedi 7 novembre à partir de 8h00 

Selon la situation de la personne, des modalités
d’adaptation et de compensation peuvent être mises
en place afin de suivre les conférences. L’ensemble
des sites qui nous accueillent sont tous en accès PMR.
Pour plus de détails n'hésitez pas à contacter CERC-
CONGRES.
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