' ™) | SOCIETE FRANCAISE DES
LASERS EN DERMATOLOGIE

& Dispositifs & Base dEnergie

Cours de la SFLD

Soci¢té Francaise des Lasers en Dermatologie
et dispositifs & base d’'énergie

SAMEDI 6 NOVEMBRE 2021

0O Maison de '’Amérique Latine, Paris

JOURNEE DES ASSISTANTES
Formation medicale
en dermatologie

interventionnelle
(sous I'egide de la SFD)

aaYa f) ORGANISATION GENERALE : MCO Congrés
MCO congres d Villa Gaby - 285 Corniche JF Kennedy - 13007 Marseille - Tél. : +33(0)4 95 09 38 00 - www.mcocongres.com



Cours de la SFLD 1) se=esis

Soclété Frangalse des Lasers en Dermatologie
et dispositifs & base d'énergie

SAMEDI 6 NOVEMBRE 2021

EDITO

Chéres Consoeurs, Chers Confréeres

Dans un souci d’élargir sa mission d’enseignement, La Société Francaise des Lasers en
Dermatologie a décidé d’organiser chague année une journée de formation en novembre a
Paris. Il ne s’agit pas d’un simple congrés mais d’un cours trés complet sur un sujet unique.

Pour cette premiéere édition nous avons voulu commencer par la procédure qui est la
plus largement utilisée, parmi les lasers dermatologiques : L’épilation photonique. Cette
formation aura lieu le samedi 6 novembre a la Maison de ’Amérique Latine.

Ce coursintitulé « I'épilation laser de A a Z » réunira un vaste panel d’orateurs francophones
ayant une grande pratique et une connaissance approfondie de I'épilation laser.

Les exposés théoriques essayeront de vous donner des informations exhaustives sur
I’épilation laser et porteront sur de nombreux sujets allant des bases physiques des lasers,
a la gestion et a 'organisation d’un centre laser tant sur le plan sécuritaire que marketing,
en passant par les différentes indications, la gestion de |la douleur, des effets secondaires...
Enfin nous terminerons par une session bonus « Questions- Réponses » animée par nos
experts.

Laprésence d’industriels laser permettra a chacun de découvrir les derniéres technologies
sur le marché. Des symposiums seront proposés. Enfin, les pauses et le repas favoriseront les
échanges de connaissances, d’'informations pratiques et d’expériences entre les utilisateurs
et les industriels.

Ainsi, les médecins ayant une pratique réguliére de I'épilation laser pourront se perfectionner
et les médecins qui débutent ou veulent débuter une activité d’épilation laser trouveront
les informations nécessaires pour se lancer.

Nathalie Gral
Vice-présidente de la Société Francaise des Lasers en Dermatologie

Yvon Perrillat
Président de la Société Francaise des Lasers en Dermatologie
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COURS DE LA SFLD « L’épilation laserde A a Z »

08:00 ACCUEIL

| - Généralités

08:15 Geneése du laser épilatoire. Nathalie GRAL
08:30 Physique des lasers épilatoires. Serge MORDON
08:45 Physiologie du poil : Son impact sur I’épilation laser. Sylvie GARNIER-LYONNET

Il - Matériel et techniques

09:00 Alexandrite 755 nm. Muriel CREUSOT

09:15 Nd:YAG 1064 nm. Rym BENMOUSLY

09:30 Diode 800 nm. Sylvie ANGEL

09:45 Lumiére Intense Pulsée. Anne LE PILLOUER

10:00 Les différents systémes de refroidissement. Serge MORDON

10:15 Home Devices. Gérard TOUBEL

10:25 L’électrolyse : Technologie récente et indications. Véronique MANGIN - Bertrand PUSEL

10:45 PAUSE

Il - Patients

11:15 Déroulement d’une séance «normale» (vidéo) - Choix des paramétres
optimums et zones anatomiques difficiles ou spécifiques. Sabrina FOURCADE
& Magali DUBOIS

11:45 Soins pré et post opératoires (HORS anesthésie topique). Muriel CREUSOT
12:00 Epilation des pilosités ethniques et des peaux foncées. Kawtar ZOUHAIR
12:15 Hirsutisme. Florence LE DUFF

12:30 Indications médicales. Franc¢ois WILL

12:45 L’épilation des hommes (et des transgenres). Yvon PERRILLAT

12:55 PAUSE DEJEUNER ET DEMOS

IV - Effets non désirés (attendus et complications)

15:00 La douleur : comment la gérer (HORS systémes de refroidissement). Marc PATARIN
15:10 Effets secondaires (en dehors de I’hypertrichose paradoxale).

Anne LE PILLOUER & Bertrand PUSEL
15:45 L’hypertrichose paradoxale. Yvon PERRILLAT

16:00 PAUSE ET DEMO

V - L’organisation d’un centre laser :

16:45 Sélection et information des patients. Marie JOURDAN
17:00 Sécurité du patient, organisation et normes. Jean-Michel MAZER
17:15 Risque pour le personnel et Gestion des fumées (VMC, Aspirateur). Denis PERRIN
17:30 Délégation aux assistantes : Législation, comment les faire intervenir.
Pascaline DARBON
17:45 Défis a relever (recrutement, fidélisation, marketing, E réputation et gestion
d’un centre). Yvon PERRILLAT
VI - Bonus :
18:00 Session interactive : questions-réponses et discussions autour des lasers épilatoires.

Hugues CARTIER - Gérard TOUBEL
18:30 Fin du cours



